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PRE SENTA TION 


Saint Gregoire le Grand nous rapporte que saint Benoit^ en am- 
vant au Mont-Cassin^ y fit eleven un sanctuaire en Vhonneur de saint 
Martin. En ce XVB centenaire de la fondation du monachisme en 
Gaule par saint Martin, les fils de saint Benoit ont voulu, eux aussi, 
faire envers lui acte de devotion. Ils sont ses heritiers legitimes a Liguge; 
mais a Pannonhalma en Hongrie, a Muri en Suisse, a Palerme enSicile, 
a Beuron en Allemagne, a Olympia aux Etats-Unis, en d'autres abbayes 
encore, dispersees dans le vaste monde, ils restent sous son patronage. 
Aussi les Studia Anselmiana sont heureux d'accueillir les travaux 
relatifs a saint Martin et a Vhistoire du monachisme en son siecle, 
que Vabbaye de Liguge avait pris V initiative de susciter et auxquels se 
sont pretees, avec empressement, tant de plumes erudites. 

Voccasion de ce recueil est, par elle-meme, lourde d'enseignements: 
vers Van 361, Martin, apres tine jeunesse voyageuse passee dans le 
metier des armes, se retire a Liguge dans un enclos appartenant, vraisem- 
blablement, a son maitre saint Hilaire de Poitiers. Sa haute vertu lui 
attire des disciples, et il se trouve bientot a la tete d'une communaute 
assez nombreuse pour constituer un monastere, le premier connu des 
Gaules : generation qui semble spontanee, com 7 ne s'il eut suffi de la 
presence d'un homme de Dieu pour que surgit une institution destinee 
a traverser les siecles. En realite, le monachisme etait alors dejaflorissant 
ou pret a eclore dans toutes les terres oiile christianisme s' etait implante. 
Ilrevetait encore des manifestations diverses, il s' etait en voie deformation; 
mais dans toute V ^glise, il repondait a une attente, a un besoin, a une 
sorte d'exigence profonde, et il rCest point sans signification que la 
rencontre de deux Saints, un eveque docteur de la foi et un ermite en 
la ferveur de sa ricente conversion, lui aient donne naissance dans une 
region ou la vie ecclesiastique arrivait a maturite. 

Il itait done tout indique que le present volume eut pour objet, 
d'abord, le monachisme au temps de saint Martin; il nous fait assister, 
en sa premiere par tie, a V origine et a la diffusion d'un meme pheno- 
mene en differents pays: dans Vensemble des Gaules, en Afrique, en 
Espagne, en Italie, en Palestine, et les historiens nous font voir quelles 
interactions ont exercees, les uns sur les autres, ces divers monachismes 


VIII 


Presentation 


en leur premier etat. U influence de V Orient appar ait decisive^ non 
moins que celle de deux Saints qui furent, coinme Hilaire^ des Docteurs 
— saint Augustin et saint Jerome —, et qui pergurent le sens et la 
necessite du phenomene ^nonastique. No 7 t que celui-ci Jut sans risques 
et a Vabri de toute objection: il se presentait quelquefois comme une 
grande aventure; rnais deja^ sous le regal'd et le controle de ces hommes 
d' fl.glise^ sous Vimpulsio 7 i de Saints que Dieu stiscitait en tous les pays, 
on le voyait s'^organiser, se donner des institutions. Oest a cette phase 
creatrice que nous font assister les premiers travaux de ce volume, defri- 
chant un terrain jusqtiici peu etudie, mais combien riche de promesses. 

Dans Vensemble des documents qui nous le font connaitre se situe 
cette Vie de saint Martin a laquelle sont co 7 isacres les articles suivants: 
problemes litter aires et chronologiques; sources possibles de V auteur, 
Sulpice Severe; influences qiHil a pu stibir; rayo?tnement de son texte 
a Cluny et dans toute Vhistoire de la saintete monastique, jusqu'a saint 
Bernard: ce sont la autant de questions que des specialistes eclairent, 
contribuant ainsi a Vachevement du monume 7 it d'eruditio 7 i que 7 nerite 
saint Martin. 

Tous ces travaux, en mhne temps qulils illustre^it sa persomte et 
son oeuvre, le situent da^is une evolution dont il 7 na 7 que le debut et 
qui n^est point pres de s'achever. Deux siecles apres la foxidation du 
7 nonachisme e 7 t Gaule vie 7 idra saint Benoit, destine par Dieu a en 
devenir, pour toujours et tout VOccident, le legislateur. D institution 
avait muri au soleil de la grace et a Vepreuve du temps; elle s'* et ait 
repandue. I I etait temps que Dieu lui fit donner de solides assises. 
Mais le Mont-Cassin supposait Liguge: spontanhiient, saint Benoit 
se devait de venerer celui qui avait prepare son oeuvre, et ses fils 7 ie 
peuvent qu*unir la reconnaissance quHls doivent et a Vun et a Vautre. 
Elle leur cree U 7 ie respoiisabilite: car Us doivent se montrer fldeles a 
tout ce lourd passe en le maintenant vivant daiis le .pi'iseiit de V Eglise. 
A rexemple de saint Martin, puissent-ils accomplir Voeuvre que Dieu 
attend d*eux, ne se refuser a aucune de ses exigences: Non recuso 
labori-m! 


t Benno Gut 
A bbe - Primat 
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SAINT MARTIN ET LE MONACHISME GAULOIS 

Elie Griffe 

Institut Catholique de Toulouse 


I. - Un MODESTE DEBUT: L’ARRIVEE DE MaRTIN A LlGUG^) 

Du peu que nous savons sur les origines du monachisme en 
Gaule, nous serions volontiers porte a conclure que tout commen9a 
avec Tarrivee de Martin a Liguge vers la fin de I’annee 360 ou au 
debut de I’annee 361. Sur cet evenement, le premier en date de 
notre documentation, Sulpice Severe nous a dit I’essentiel ^ 

Martin avait alors environ quarante-cinq ans. Jusqu’a quarante 
ans, il avait servi dans I’armee, ou il avait fait une assez brillante 
carriere, ayant ete admis comme officier dans une des scholae de 
la garde imperiale sous Tempereur Constance et sous le cesar Julien. 
Si nous en croyons son biographe, ce fils de tribun, qui resta dans 
Tarmee pendant vingt-cinq ans, n’aurait pas eu la vocation de sol- 
dat. Depuis son bapteme, qu’il avait re9u a Tage de dix-huit ans, 
334) il aurait reve de mener la vie plus parfaite du moine: solo 
no 7 nine militavit! Il montra, du moins, quels etaient ses gouts et 
son ideal quand, au cours de I’annee 356, il se trouva libere de ses 
obligations militaires ^ Ayant rendu visite a ses vieux parents qui 
residaient toujours en Pannonie, a Sabaria, son lieu de naissance, 

*Siir les origines du monachisme en Gaule, Fouvrage de base reste toujours 
celui de Dom J. M. Besse, L£s nioines de Pancie^tne pTance. Pcriode gallo^Tomaine 
et inerovingie?ine, Paris, 1906. Dans un expose fait a la semaine d’etudes organisee 
en 1956 par le Centre italien d’etudes sur le haut Moyen Age, M. Christian Cour- 
tois a essaye de determiner revolution de ce monachisme au cours des et VI« 
sidles. Cet expose a ete public dans le tome IV des travaux de cette semaine 
sous le titre: HMiition du monachisyne eyi Gaule de saint Martin a saint Colomban 
{Il moyiachesinio nelValto ynedioevo e la formazione della civilta occide?iiale (8-14 
aprile 1956), Spolete, 1957, p. 47-72). 

2 Les dates que nous donnons sont cedes qui nous paraissent les plus ac- 
ceptables si on tient compte des indications chronologiques fournies par Sulpice 
Severe. Qu’on me permette de renvoyer a ce propos au chapitre que j’ai consacre 
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il vint a Milan et « ayant decide de s*y arreter, nous dit Sulpice 
Severe, il amenagea pour lui une cellule de solitaire ». N’ayant pu 
y rester en raison de I’hostilite de I’eveque arien de la ville, «il se 
retira dans une ile appelee Gallinaria, en compagnie d un pretre 
riche en vertus surnaturelles. Il y vecut quelque temps de racines 
d’herbes ...» 3 . 

L’admiration quhl avait vouee au grand eveque de Poitiers 
Hilaire devait Tarracher a cette ile de la cote ligure et le ramener 
en Gaule ou nous savons que tout au debut de son service militaire 
comme dans la suite il avait eu Toccasion de sejourner. Il avait 
quitte I’armee peu de temps apres le concile de Beziers ou Hilaire 
s’ctait fait le vaillant defenseur de Torthodoxie niceenne. Des ce 
moment il avait voulu connaitre cet homme de Dieu dont «on cele- 
brait la foi a toute epreuve» 4 . Le long exil auquel fut condamne 
alors I’eveque de Poitiers n’avait fait que Taffermir dans ses senti¬ 
ments. Ouand Hilaire revint de I’Orient vers la fin de Tannee 360, 
Martin alia a sa rencontre dans I’intention de le suivre jusqu a 
Poitiers. 

C’etait le moment ou dans toute la Gaule, meme dans ces regions 
de I’ouest jusqu’alors peu atteintes par la predication chreticnne, 
la population des villes passait, en groupes compacts, au chfistia- 
nisme. Dans ses Commentaires stir les psaunies^ ecrits vers 365^ 
Hilaire a souligne lui-meme cet extraordinaire accroissement du 
peuple chretien: «On abandonne les superstitions desgentils, les fables 
impies qu’on racontait sur les dieux, en meme temps que les autels 
des demons et des idoles . . . Chacun s’engage dans la voie du salut 
qui s’ouvre devant lui» s. Lc danger a craindre fut alors que la ferveur 
chretienne ne s’affaiblit et que la mediocrite ne s’installat dans 
le « peuple de Dieu ». Vers le milieu du siecle, Salvien constate 
la chose avec tristesse en jetant un regard sur la societe chretienne 


a saint Martin dans La Gaule chretie 7 i 7 ie a Vepoque ro 77 iai 7 tey t. I, p. 203. Les indi¬ 
cations de Sulpice Severe ont paru souvent «contradictoires et incoherentes» 
(P. Monceaux), mais c’est a tort, croyons-nous. Tous les passages qui font difficulte 
meme celui qui fait allusion au baptcme {Vita Martmi), peuvent etre entendus dans 
un sens qui suppriine toute contradiction. 

3 Vila Martmi, VI, C SEL, I, p. 116-117. 

4 Vita Marimi, V; C SEL, I, p. 115* 

5 S. HILAIRE, Tractatus super psalmos, LXVII, 20; C SE L, XXII, p. 295. 
Sur les progres du christianisme en Gaule a cette epoque, voir La Gaule chretienne 
a Vepoque roTnaitte, t. I, p. 268-275. 
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de son temps, mais si pessimiste qu’il soit dans son jugement, il est 
oblige de reconnaitre que dans cette eglise menacee par « le siecle », 
une elite existe: ce sont ceux a qui on donnait le nom de sancti 
La rencontre de Martin et d’Hilaire avait ete la rencontre de 
deux sancti\ mais que de dififerences entre eux! Au temoignage de 
Sulpice, Teveque de Poitiers essaya d*entrainer Martin dans son 
sillage. Cet officier qui avait servi dans la garde imperiale, qui 
s’etait passionne pour I’orthodoxie de Nicee, serait une precieuse 
recrue pour le clerge de Poitiers. Pourquoi ne realiserait-il pas son 
ideal de vie parfaite dans les rangs de ceux qui etaient tenus d'etre 
des sancti du fait de leur profession clericale? Mais a Hilaire qui 
lui proposait de I’ordonner diacre, Martin opposa un refus. C’est 
a la vie solitaire qu'il aspirait, cette vie qu’il avait deja pratiquee 
a Milan et dans Tile de la cote ligure. II desirait la continuer tout 
en restant dans le voisinage de I’illustre eveque. Depuis longtemps, 
sans doute, il avait entendu parler des moines d’Egypte. Peut- 
etre meme est-ce a leur exemple qu’au lendemain de son bapteme 
il avait voulu quitter le monde. A cette date, le monachisme egyp- 
tien etait deja en plein essor et I’Occident commengait a le decouvrir. 
Les annees qui suivirent le firent connaitre encore da vantage. Atha- 
nase y contribua pour une bonne part pendant les sejours qu’il 
fit a Treves en 336-337 et a Rome en 341 et surtout par la publi¬ 
cation en 357 dt sa Vie de saint Antoine qui fut bientot traduite 
en latin. 

A huit kilometres au sud de Poitiers, le lieu de Liguge fut la 
Thebai'de de Martin. S’il eut la gloire d’etre le premier moine de 
ces regions, il n’eut aucunement I’ambition d’etre un maitre. C’est 
pour son compte qu’il entendait pratiquer I’ascetisme: son « monas- 
tere » serait un simple ermitage. Mais comment un ancien officier 
comme lui, un ami et disciple de I’eveque Hilaire, aurait-il pu passer 
inapergu? Son merite fut de s’imposer par son seul rayonnement spi- 
rituel. « Il etait considere par tous comme un saint », a ecrit Sul¬ 
pice pour caracteriser son sejour a Liguge. Il semble que son exemple 
fut contagieux et que des disciples ne tarderent pas a se presenter 7. 
Ce n’etait encore qu’un tres modeste debut. 

6 Salvien, De gtibernatione Dei (edition Pauly), III, 9; IV, 12-14; VII, 
3. {CSEL, VIII, 44-45, 67-68, 155). 

7 Vita Martini^ VII; C SE I, p. 117-118. Sur la fondation du « monastere » 
de Liguge, voir P. de Monsabert, Le 7 nonastere de Liguge. Etude historique (1929), 

p. 1-5. 
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II. — La lumiere sur le cand^labre 

Dix ans passerent, pendant lesquels le rayonnement de rhum- 
ble solitaire de Liguge ne fit que grandir et s^etendre. On le vit 
bien en 371, lorsque la ville de Tours, ayant besoin d’un eveque, 
fit appel a lui. II dut s’inclin?^r devant les voeux des fidMes qui 
surent triompher de tous les obstacles. 

Nous n’avons pas a dire ici comment Martin remplit magni- 
fiquement sa tache d’eveque pendant les vingt-six ans que dura 
son episcopat. On sait qu’il mourut a cette tache, age de quatre- 
vingt-un ans, alors qu’il visitait une des paroisses rurales qu’il avait 
fondees. Ce qu’il faut souligncr, c’est que tout en etant eveque 
il voulut vivre comme un moine. Desormais, il avait deux raisons 
au lieu d’une d’aspirer a la perfection chretienne* zsttus Tuufidz bzs 
peregrinus, selon I’expression qu’emploie un ecrivain du V® siecle 
pour designer un moine qui a regu le sacerdoce Son biographe 
a soin de nous faire remarquer « qu’il resta toujours I’homme qu’il 
avait ete auparavant», et il precise: «Meme humilite dans I’ame, 
meme pauvrete dans les vetements. Plein d’autorite et de bonne 
grace, il avait toute la dignite d’un eveque, sans abandonner le 
genre de vie et la vertu d’un moine »9. 

Il fut done, a la lettre, un eveque-moine; mais comme a Liguge, 
ce fut pour son compte qu’il entendit realiser son ideal: il ne songea 
pas a fonder un monastere de clercs comme devait le faire Augustin 
a Hippone. Il crut tout d’abord qu’il pourrait trouver la solitude 
dans une cellule attenante a I’eglise. L’experience lui montra qu’il 
serait sans cesse harcele par les visiteurs. Il se retira alors a quelque 
distance de la ville, dans un endroit, nous dit Sulpice, qui n’avait 
rien a envier a la solitude du desert: « D’un cote il etait entoure par 
des rochers a pic d’une haute montagne; de I’autre cote, la plaine 
etait fermee par un petit coude de la Loire. On n’y avait acces que 
par un seul chemin, et tres etroit. L’eveque occupait une cellule 
construite en bois ». 

Comme a Liguge, mais en plus grand nombre, des disciples 
accoururent, clercs et laiques. Ils vecurent a cote de I’eveque dans 
des cellules dont la plupart avaient ete creusees dans le roc de la 


8 SiDOiNE Apollinaire, Epistolae, IX, 9; MGH, VIII-2, p. 157, ligne 7. 

9 Vita Martini, X; C SE L, I, p. 119-120. 
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montagnc qui surplombait. Ainsi se fonda le monastere qui devait 
prendre le nom de Marmoiitier. « II y avait la, raconte Sulpice 
Severe, environ quatre-vingts disciples, qui se formaient a Texemple 
de leur bienheureux maitre. Personne n’y possedait fien en propre; 
tout etait en commun. Defense de rien acheter ou de rien vendre, 
comme le font bien des moines. On n’y exer9ait aucun art, excepte 
celui de copiste; encore ce travail etait-il reserve aux plus jeunes, 
les anciens vaquant a la priere. Tous mangeaient ensemble apres 
I’heure du jeune; on ne connaissait pas le vin, sauf quand on y 
etait contraint par la maladie. La plupart etaient vetus de poils 
de chameau; la, c’etait un crime de porter des vetements delicats. 
Ces austerites sont d’autant plus admirables que beaucoup des 
moines etaient, disait-on, des nobles: eleves tout autrement, ils 
s’etaient astreints a cette vie d’humilite et de privations. Plusieurs 
d’entre eux, dans la suite, nous les avons vus eveques. En eflfet, 
quelle cite, quelle eglise n’aurait pas desire avoir un eveque sorti 
du monastere de Martin? » *°. 

Si Marmoutier fut «le monastere de Martin », selon I’expression 
de Sulpice, bien d’autres centres monastiques se creerent qui pou- 
vaient se reclamer de son exemple et de ses encouragements. II y 
en cut probablement a Tours et dans le voisinage immediat de la 
ville, mais on en trouvait aussi jusque dans la campagne, a I’ombre 
des eglises que I’eveque venait de fonder. II y eut egalement des 
vocations de solitaires a qui un petit ermitage sufifisait. Aux fune- 
railles de Martin, toute une phalange de moines surgit pour accom- 
pagner sa depouille mortelle: « Ils etaient venus pres de deux mille, 
rapporte Sulpice, eux, la gloire speciale de Martin, tant, a son exemple, 
pour le service du Seigneur, I’arbre plante par lui avait pousse de 
branches! »”. Dans un pays ou, hier encore, le nom du Christ etait 
a peine connu, innombrables etaient ceux qui rivalisaient de gene- 
rosite pour constituer dans I’Eglise «le peuple des saints ». 

III. — Les disciples de Martin 

De ce peuple de saints qui, a des titres divers, pouvait se re¬ 
clamer de saint Martin, qu’allait-il advenir au lendemain de sa mort? 
L’arbre qui avait si bien pousse n’allait-il pas deperir? 


Vita Martini, X; C S E L, I, p. 120. 

Epistola III {ad Bassulani)', C SE L, I, p. 150. 




E, Griffe 


Durant tout son episcopat, Martin avait encourage les fonda- 
tions monastiques et les vocations a la vie eremitique; il avait lui- 
meme donne I’exemple; mais il ne s’etait pas preoccupe de se sur- 
vivre dans des institutions durables ou par un enseignement ecrit. 
La plus personnelle de ses oeuvres monastiques etait « son » monastere 
de Marmoutier. Le genre de vie qu’on y menait et que Sulpice a 
eu soin de nous faire connaitre temoigne d’un authentique esprit 
monastique, mais ce monastere modele, groupant moines et clercs, 
etait d’un type tout particulier: il ne pouvait subsister tel quel 
qu’avec un superieur comme Martin, a la fois moine et eveque. 
Cc n^est pas le nouvel eveque de Tours, Brice, qui eut pu lui garder 
son originalite et son rayonnement. Brice, il est vrai, etait venu 
tout jeune a Marmoutier et il avait ete un des disciples preferes de 
Martin; mais on lui reprochait de ressembler peu a son maitre: il 
fut discute et jalouse, a tel point que son episcopat ne fut pendant 
longtemps qu’une serie d’epreuves et de tribulations La vie 
monastique ne s’eteignit pourtant pas a Marmoutier, mais malgre 
la denomination de grand qu'on donna a ce monastere, ce ne fut 
pas, semble-t-il, un centre martinien bien important. 

A Tours, le souvenir du saint se concentra surtout autour de 
son tombeau, dans la belle basilique que, vers Tan 470, Teveque 
Perpetuus fit edifier pour remplacer la chapelle funeraire due a 
I’initiative de I’eveque Brice: c’etaient des clercs qui la desservaient. 
Des moines s’etaient installes a deux cents metres de la; ici encore, 
ce fut une modeste fondation qui porta le nom de saint Venant, 
un des premiers abbes de ce monastere Gregoire de Tours, a 
qui nous devons ce renseignement, nous parle encore d’un disciple 
de Martin du nom de Maxime qui apres avoir sejourne au monastere 
de rile-Barbe pres de Lycn revint en Touraine et fonda un monas¬ 
tere a Chinon (Saint-Mesme). Il s’y trouvait lorsque, en 463, le 
maitre de la milice Aegidius vint mettre le siege devant ce castrtim 

De tous les disciples de Martin, celui qui a fait le plus pour 
exalter son oeuvre monastique au lendemain de sa mort est certai- 


12 E. Griffe, La Gaule chritioine a Vepoque romaine, t. I, p. 218; t. II, p. 

243-244. 

13 Gregorius Turonex., Liber Vitae Patniniy XVI, i M G H Script, rer. 
merov., I, p. 725): monasterium basilicae sancti Martini propinquum. - hi gloria 
Conf.y XV (ibid., p. 756): Hand procul vero a basilica b. Martini. 

M In gloria Conf., XXII ipbid., p. 762) 
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nement 1 aquitain Sulpice Severe. C’est a lui que nous devons ce 
petit chef-d’oeuvre de la littcrature hagiographique qu’est la Vita 
Martini, composee du vivant meme de Martin. 

Comme son ami Paulin de Nole, qui lui aussi etait originaire 
d’Aquitaine, Sulpice appartenait au monde des conversi, si voisin 
du monde des vionachi. Tous deux avaient trouve I’approbation 
la plus chaleureuse aupres de Martin lorsque, vers 390, ils s’etaient 
engages dans la voie de la « conversion ». La decision de Paulin avait 
fait grande sensation dans les milieux mondains et aristocratiques 
auxquels il appartenait par sa naissance. On se scandalisait de voir 
un tel personnage se depouiller de son immense fortune pour realiser 
plus parfaitement I’ideal du christianismc et vivre comme un moine. 
Martin avait applaudi sans reserve. A Sulpice qui lui rendait visite, 
il declarait: « Heureuse la generation presente d’avoir regu une telle 
le^on de foi et de vertu ! Selon la sentence du Seigneur, on avait vu 
un riche, un grand proprietaire, vendre tout, donner tout aux pauvres; 
ce qui scmblait impossible a faire, il I’avait rendu possible par son 
exemple » 

Au Icndemain de la mort de Martin, Sulpice fit paraitre sa 
Vita Martini qu’il tenait toute prete. Il y ajouta bientot les trois 
Lettres qui la completcnt, puis les Dialogues. En Gaule, il ne reussit 
pas a faire partager a tous I’admiration sans borne qu’il avait vouee 
a I’eveque-moine, mais ses recits enthousiasmerent le plus grand 
nombre, surtout dans les milieux ou I’on s’adonnait aux pratiques 
de I’ascetisme. Sulpice ne se contenta pas d’ecrire. Vers le temps ou 
Martin mourut, il s’etait fixe a Primuliac, quelque part en Aquitaine^ 

Il fit de sa demeure une sorte de monastere, groupant toute une pha¬ 
lange de disciples et d’admirateurs de Martin, moines et clcrcs, dont 
plusicurs avaient vccu aMarmoutier, tel le pretre Refrigerius qui avait 
suivi Martin des sa premiere adolescence, tel encore le sympathique 


*5 Vita Martini, XXV; C S E L, I, p. 135. Sur la «conversion)) de Sulpice 
Severe et sur son amitie avec Paulin de Nole, voir La Gaule chretienne a Vepoque 
romaine, t. I, p. 281-287. Cf. Pierre Fabre, Saint Paulin de Nole et Vatnitie 
chrMiefine, 1949, p. 277-337. 

E. Ch. Babut a situe Primuliac a Premillac, commune de Saint-Sulpice 
d’Excideuil, en Perigord {Saint Marthi de Tours, p. 39-41), mais la chose est loin 
d’etre certaine. A I’occasion d’un compte rendu paru dans les Analecta Bollandiana, 
I 954 » P- 275, le P. GrOSJEAN attire notre attention sur Premilhat, pres de Mont- 
lu^on (Allier). dans Pancien diocese de Bourges, qui peut avoir des titres a 
representer le Primuliac de Sulpice Severe. 
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frere Victor, qui assurait Toffice de porteur de lettres entre Primu- 
liac et Nole et en qui Paulin reconnaissait « Pimage vivante du bien- 
hcureux Martin »"7. Comme dans tous les monasteres, la celebration 
des offices religieux et la psalmodie occupaient une grande place a 
Primuliac. Dans une de ses lettres, Paulin evoque «la troupe sacree 
que Sulpice reunit autour de lui aussi bien de jour que de nuit pour 
attirer la bienveillance divine et opposer au peche les armes de la 
priere 

A Primuliac, tout rappelait le souvenir de Martin. Sur les murs 
de I’eglise paroissiale que Sulpice avait fait construire, on pouvait 
life inscription en vers composee par Paulin ou I’eloge de Martin 
se trouvait a cote de celui du pretre Clair, un autre disciple de Martin, 
mort presque en meme temps que le maitre et qui avait son tombeau 
dans Peglise. Le portrait du saint eveque fut peint dans le baptistere 
de Peglise paroissiale: ainsi, comme le dit si bien Paulin, « a ceux qui 
deposaient dans le bain sacre Pimage du vieil homme terrestre se 
presentait a Pimitation le portrait d'un homme celeste >>’'9. C’est a 
Primuliac que Sulpice fcdigea tres probablement ses Dialogues', ils 
sont un echo des conversations sans fin qu’il avait avec ceux qui 
avaient connu Martin et qui avaient ete les temoins de ses miracles 
ou de ses prodiges de saintete. 

Si Sulpice Severe n’avait pas ecrit sa Vita Martini et ses Dia- 
logueSy nous saurions bien peu de chose sur les premiers disciples de 
Martin. Mais Sulpice ne nous parle guere que de Marmoutier et de 
Primuliac. Combien d’autres moines, en Touraine et ailleurs, avaient 
connu Martin et continuaient a s’inspirer de lui comme du maitre 
par excellence de la vie monastique! II faut nous resigner a ignorer 
presque tout. 


IV. — MoNACHISME MARTINIEN et MOINES DE L’OrIENT 

Si grande qu’ait ete Pinfluence de Martin sur le monachisme 
gaulois de la premiere heufe, elle n*a pas ete exclusive de tout autre 
influence. Au debut de sa vocation monastique, nous Pavons deja 
fait remarquer, Martin avait entendu certainement parler des moines 

*7 Paulin de Nole, Epistola XXIII, 3; C SE L, XXIX, p. 160. Cf. Epistola 
XXVIII {Ibid.y p. 240 ss) 

x8 Epistola XXVII, 3-4; CSEL, XXIX, p. 240. 

^9 Epistola XXXII, 2-3, 6; CSEL, XXIX, p. 276-277, 281-282. 
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de rOrient et de leurs etonnantes prouesses d^abstinence et de morti- 
fication^o. Nous avons tout lieu de croire qu 41 fut un des premiers en 
Occident a vouloir les imiter. Lorsqu’il s’installa a Liguge, la Gaule 
ne connaissait guere ce monachisme lointain qui etait pourtant alors 
dans son plein developpement. Elle ne tarda pas a entrer en contact 
avec lui. Bien des Gaulois, faisant pelerinage aux Lieux Saints, ren- 
dirent visite aux moines de Palestine et d’Egypte et, a leur retour, 
dirent leur emerveillement. Nous savons que la lecture de la Vie de 
saint Antoine determina vers 380 la vocation religieuse de deux jeunes 
gens qui etaient attaches a la cour imperiale de Treves'*^ Quelques 
annees plus tard, on vit un eveque de Lyon abandonner son siege 
episcopal pour aller vivre avec les moines dans le desert de Scetc, 
en Egypte"""*. Lorsque, au debut du V® siecle, le futur fondateur de 
Lerins, Honorat, voudra s’initier aux meilleures formes de la vie 
monastique, il prendra lui aussi, le chemin de rOrient 23 . 

Compare au monachisme egyptien, le monachisme gaulois ris- 
quait de faire pietre figure. II est curieux de constater que Sulpice 
Severe, soucieux de defendre la reputation de Martin centre ses de- 
tracteurs, s’est applique a demontrer que la gloire de son heros n’avait 
rien a souffrir d’une pareille comparaison. Loin de diminuer les moi¬ 
nes de la Thebai'de, Sulpice a contribue a les faire connaitre et admirer 
par les recits qui composent la plus grande partie de son premier 
Dialogue. A I’occasion, il reconnait que les moines gaulois sont inca- 
pables de rivaliser avec eux en matiere d’abstinence, mais quand il 
Skagit de Martin, il n’hesite pas a dire que par ses merites il Temporte 
sur tous les moines de I’Orient, meme les plus grands. Il prendrait 
volontiers a son compte les paroles qu’il met sur les levres de son ami 
Postumien qui, revenant des deserts de la Thebai’de, declare: «Tant 
que je vivrai et que j’aurai mon bon sens, je vanterai les moines 
d’Egyptc; je louerai les anachoretes; j’admirerai les ermites; mais 
je mettrai toujours Martin a part. >>24 


20 Sulpice pretend qu’ «a douze ans, il reva du desert)) et qu’il avait I’es- 
prit « toujours hante par les cellules des moines ou par I’eglise)) {Vita Martini, 
II; CSEL, I, p. 112). 

21 S. Augustin, Confessions, VIII, 6 ; ed. de P. de Labriolle {Coll. Budi), 
I, p. 188. 

22 II s’agit de I’eveque Just (E. Griffe, La Gaule chritien^ie, t. I, p. 233). 

23 Sermo de vita S. Ho 7 iorati, n. 12-14 {PL, L, col. 1255-1256; edit. Cavallin, 
P- 49 )- 

24 Dialogue I, 24-26; CSEL, I, p. 176-179. 
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Ceux qui faisaient ces comparaisons, qui nous paraissent bien 
oiseuses, avaient le sentiment que le monachisme gaulois se situait 
dans la meme ligne que le monachisme oriental: e’etait le meme 
ideal de perfection chretienne et pour I’essentiel les memos pratiques, 
meme si les moines gaulois, en raison de leur temperament et du cli- 
mat de leur pays, ne pouvaient se permettre les memos austerites. 
L’Orient etait cependant en avance sur les regions occidentales. 
Ayant une plus longue experience de la vie monastique, il pouvait 
fournir a la Gaule d’utiles le9ons aussi bien dans le domaine de la 
spiritualite que pour la reglementation de la vie monacale. Autant 
et plus que d’autres, les disciples de Martin etaient capables de pro- 
fiter de ces logons. 

C’est peut-etre un disciple de Martin qui, dans les premieres 
annees du V® siecle, a amend en Gaule Thomme qui a le plus fait pour 
faire connaitre les usages monastiques de I’Orient et sa spiritualite. 
Nous voulons parlor de Cassien et de 1 ’hypo these tres vraisemblable 
proposee par M. Marrou au sujet de sa venue en Gaule^s. Originaire 
de Scythie, une province d’Orient qui etait de langue latino, Cassien 
avait longtemps vecu en moine en Palestine d’abord, puis en Egypte. 
Vers 400, il etait devenu diacre de Teglise de Constantinople. II semble 
que vers 413 il resida a Antioche ou il fut ordonne pretre, mais il 
ne put y roster longtemps^^. A cette epoque, se trouvait en Orient un 
ancien eveque d’Aix du nom de Lazare qui, en 412, avait ete oblige 
de quitter son siege, en meme temps que son collogue d’Arles Heros 
qui etait son amp7. Ce dernier nous est donne comme un disciple de 
Martin. Tout nous fait croire que Lazare revendiquait le meme 
titre: au lendemain de la mort du saint eveque, il avait ete de ceux 
qui avaient fait une opposition acharnee a rdveque Brice. Les deux 
amis s’etaient rendus en Palestine. C’est eux qui introduisirent une 
instance centre Pelage au concile de Diospolis en decembre 415 - 
La grave maladie qui frappa Tun d’eux les empecha d’assister a 
ce concile. Nous ignorons ce que devint Heros. Quant a Lazare, il 


25 H. I. Marrou, Jea?i Cassie 7 i a Marseille, dans Revue du Moyeu Age latin, 
t. I, (1945), p. 5-6 (reponse aux objections de L. Cristiani, ibidem, t. II (i 940 » 
p. 329-332); La patrie de Jean CcLSsien, dans Miscellanea Guillaume de Jerphayiiori, 
t. II (Rome, I 947 )» P- 588-596. 

26 J’ai traite cette question dans une note publiee par le Bulletin de litU- 
rature ecclesiastique, I954» P- 239-244. 

27 Sur cet eveque et ses peregrinations, voir la notice que je lui consacre 
dans La Gaule chretienne, t. II, p. 201-205. 
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ne tarda pas a revenir en Gaule. Nous le trouvons, en eiifet, a Marseille, 
aupres de son ami Teveque Proculus a I’ete de 417. C’est a Saint- 
Victor de Marseille qu’il aura sa sepulture. Lazare a done quitte 
rOrient dans le cours de Tannee 416 ou au printemps de I’annee 417. 
C’est I’epoque oil vraisemblablement Cassien est parti, lui aussi, de 
rOrient. II est permis de croire que c’est Lazare qui Ta entraine a 
Marseille et qui I’a recommande a Teveque Proculus. Celui-ci lui confia 
I’eglise Saint-Victor. C’est la que Cassien allait travaillef a faire mieux 
connaitre aux Gaulois les moines de I’Orient. 

V. — Le monachisme gaulois au debut du siecle 

Lorsque Cassien, riche de toute I’experience monastique de 
rOrient, debarqua a Marseille et fut re9u par I’eveque Proculus, cin- 
quante-cinq an<? environ s’etaient ecoules depuis le jour oil Martin, 
laissant Hilaire et Poitiers, avait gagne son ermitage de Liguge. A 
qui jettc un regard sur ces annees de la fin du IV® siecle et du debut 
du V*", il apparait qu’elles ont ete decisives pour I’implantation du 
monachisme en Gaule. A la veille des invasions barbares, ce nouveau 
genre d’ascetisme est partout en plein essor. Le moine a desormais sa 
place - et une place impertante - dans la cite chretienne. 

Essayons d’imaginer ce que fut ce monachisme gaulois, autant 
du moins que les rares temoignages qui subsistent nous permettent 
de nous en faire une idee. 


La profession 7 no 7 iacale 

A I’origine du mouvement, il n’est pas toujours facile de distinguer 
entre le moine proprement dit et le co 7 iverstis qui, par son genre 
de vie lui ressemble tant. Des hommes comme Paulin de Nole et 
Sulpice Severe peuvent etre consideres comme des moines et les 
contemporains leur ont parfois donne cette appellation, mais s’ils 
n’avaient eu autour d’eux une fa 7 nilia qui constituait une sorte de 
monastere, on pourrait tout aussi bien les classer dans la categoric 
des conversi. Dans le monde des sa 7 icti, le moine realise un etat de 
perfection qui sc situe au-dessus de celui du simple co^iversns. C’est 
ce qu’exprime Paulin de Pella lorsque, dans son Eucharisticos^ il 
nous raconte dans quelles conditions s’opera, vers 420, sa propre 
♦ conversion ». Il remercie le Christ de I’avoir detourne du reve qu’il 
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fit alors d'atteindre a ce degre de perfection que represente Tetat 
monastique: « Prevoyant que j’allais tenter des choses au-dessus de 
mes forces, tu as veille sur moi mieux que moi-meme, en arretant 
mes efforts vers un but trop eleve puisque je ne craignais pas de 
vouloir vivre a la maniere parfaite du moine: monachi perfecto vivere 
ritu » 

La perfection du moine consiste dans une separation plus grande 
d’avec le monde. Un conversus peut continuer a vivre avec son 
epouse s’il est marie, a condition de la considerer comme une soeur: 
ainsi ont fait Paulin de Nole, Salvien et Eucher quand ils sont entres 
dans la voie de la «conversion». On ne congoit pas la presence 
d’une femme a cote d’un moine. Martin, eveque de Tours, s'est 
exprime la-dessus d’une fa^on tres nette le jour ou un ermite, ancien 
soldat, vint le trouver pour lui manifester son desif d’avoir aupres 
de lui sa femme qui avait fait, elle aussi, profession de vie religieuse. 
«Une femme, dit-il, ne pouvait sans inconvenance cohabiter de 
nouveau avec son mari devenu moine. Le soldat insista. Cela, affir- 
mait-il, ne nuirait en rien a son voeu de chastete: il voulait seulement 
s’assurer la consolation d’entretiens avec sa femme. On n’avait pas 
a craindre qu’ils retombassent dans leurs anciennes habitudes: il 
etait devenu soldat du Christ et elle avait prete serment dans la 
meme milice. L’eveque pouvait done autoriser deux saints, desormais 
ignorants de leur sexe par le merite de la foi, a servir ensemble ». 
La replique de Martin fut categorique: « Dis-moi, lui demanda-t-il, 
as-tu jamais ete a la guerre, dans une armee rangee en bataille? . . . 
Dans cette armee sur le point de combattre ou qui deja. Tepee nue, 
se trouve aux prises avec Tennemi, as-tu jamais vu une femme 
debout dans les rangs ou combattant. Le soldat rougit de confusion 
et remercia Teveque, tandis que celui-ci se tournant vers les freres 
qui Tentouraient leur disait: «La femme ne doit pas entrer dans 


28 Dans une note intitulee Un exeynple de penitence publiqiie au sibcle, 
j’ai montre comment lebordelais Paulin de Pella a envisage pour lui tous les etats 
de vie parfaite qui permettaient a un fidHe de se classer dans la categorie des 
sancii: « Enfant, il a desire entrer dans la clericature; arrive a r%e mur, il areve 
de se faire moine; oblige par sa situation de famille de rester dans le monde, il a 
accepte d’y vivre en conversus et pour le devenir d’une fa^on plus meritoire, il 
n’a pas craint de se soumettre aux penibles observances qui ont fait de lui un 
penitent)) {Bulletm de litterature eccles.^ 1958, p. 170-175). Voir Eucharisticos^ 
vers 452-462. Honorat, I’illustre fondateur de Lerins, pratiqua tout d’abord dans 
•sa patrie la vie d’un conversus {Sermo de vita Ho?iorati, n. 8-9; P L ,L, col. 1253). 
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le camp des hommes. Que les soldats soient a part et que la femme 
reste loin d’eux et vive a I’ecart dans sa demeure . . . ». 

Pour marquer cette separation d’avec le monde, le moine ne 
se contente pas, comme le conversus^ d’avoir une tenue austere et 
pauvre. II se distingue par le manteau ou pallimn qui recouvre sa 
tunique: Sulpice Severe designe les innombrables troupes de moines 
qui suivirent le cortege funebre de saint Martin sous le nom d'agmina 
palliata, Afnicti pallio et hifnbos praecincti : c’est en ces termes que, 
dans sa lettre aux eveques de la Viennoise et de Narbonnaise de 
I’annee 428, le pape Celestin designe les hommes d’Eglise qui, par 
un engouement inconsidere, adoptent le costume monastique 3°. 

Si le costume revele le moine, c’est la fecherche de la solitude 
qui donne a la vie monastique son caractere le plus distinctif. 
L’ideal du moine est celui que realisent les solitaires d’Egypte dans 
leurs deserts immenses. A defaut de desert, le monastere sera pour 
le moine le mo yen de shsoler du monde. Le mot de monasterium 
apparait deja dans les recits de Sulpice Severe sur saint Martin: 
Liguge est monastere; de meme Marmoutier. Le monastere peut 
etre la cellule d’un ermite en pleine campagne, ou la maisonnette 
qui, dans la banlieue d’une ville, abrite quelques solitaires. A Mar¬ 
moutier, c’est un ensemble de cellules groupees dans un enclos qui 
les protege centre les indiscretions du monde exterieur. Le mot 
peut enfin designer un veritable coenobimn edifie en vue de la vie 

de communaute 31. 

Des Porigine ou presque, la question se posa de savoir qui 
I’emportait en perfection de Termite ou du cenobite. II semble bien 
qu’en Gaule comme en Egypte, on fut de tres bonne heure sensible 
aux avantages de la vie cenobitique pour la formation des jeunes 
moines a Tobeissance et pour Tobservation d’une regie. L’ermite ou 
Tanachorete risquait d’etre abandonne a lui-meme: Tautorite de 
Teveque, dont il relevait, etait bien lointaine et partant peu efficace. 
La oil les moines etaient groupes, les jeunes profitaient de Texemple 
et des conseils des seniores et ils etaient places sous Tautorite de 
Tabbe a qui incombait la bonne marche du monastere. 


29 Sulpice Severe, Dialogue //, ii; C SEL, I, p. 192-193. 

30 Lettre Cuperemus quidem, n. 2 {P Z, L, 431 A). 

31 J. Van den Bosch, Capa, Basilica, Monasterium et le cultede saint Martin 
.de Tours. Etude lexicologique et semasiologique, Nimegue, 1959, p. 106 et suiv. 
(au sujet de Temploi du mot monasterium). 
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La vie cenobitique ne pouvait supprimer la vie eremitique, 
mais elle devait la preceder pour ceux qui se sentaient attires vers 
cette forme heroique de perfection. Dans un des chapitres de ses 
Dialogues^ Sulpice Severe enseignait aux moines de la Gaule ce qui 
se faisait en Egypte: «Non loin du desert, sur les bords du Nil, 
nombreux sont les monasteres. Les moines habitent ensemble, ordi- 
nairement par groupes de cent. Leur grande regie, c’est de vivre 
sous Tautorite d’un abbe, de ne rien faire par leur propre volonte, 
d’obeir en toute chose au moindre signe du chef dont ils dependent. 
Ceux d’entre eux qui visent a une plus grande perfection se rendent 
au desert pour y mener la vie de solitaire; mais il n’y vont qu’avec 
la permission de leur abbe. Leur premiere vertu, c’est d’obeir a 
I’autorite d’autrui. Quand ils ont passe au desert, leur abbe prend 
des mesures pour leur procurer du pain ou tout autre nourriturc >>32. 

Quelques annees plus tard, en 411 ou 412, saint Jerome, ccri- 
vant a un jeune homme de Marseille qui aspirait a la vie parfaite 
du moine, le mettait cn garde centre les attraits de la vie solitaire 
et, sans mepriser certes cette derniere, il preferait pour lui une vie 
de communaute qui lui fournirait un guide de tous les instants 33. 

C’est le meme enseignement que Cassien allait bientot faire 
entendre aux moines de la Gaule. 


Monasteres et ennltages 

Sans les instances des Tourangeaux qui le voulaient pour eve- 
que, il est vraisemblable que Martin eut passe toute sa vie dans la 
solitude de Liguge. Comme le prouve son sejour dans I’ilc de Gallinaria, 
il y avait en lui les gouts d’un ermite. Tous les moines ne faisaient 
pas comme lui: nombre d’entre eux cstimaient pouvoir realiser la 
solitude indispensable a la vie monastique a I’interieur des murs 
de la cite ou du moins dans le proche suburbhim. Ils profitaient 
ainsi de la proximite de I’eglise et de son clerge et ne se coupaient 
pas de la communaute des fideles: avec les clcrcs et les conversi, 
ils en constituaient I’element le plus fervent sur qui on pouvait 
compter pour la celebration des offices et pour la psalmodie quoti- 
dienne. C’etait pour une eglise un avantage appreciable que d’avoir 


32 Dialogue /, 10; C SEL, I, p. 161-162. 

33 Epistola eXXV {ad Rusticimi mo 7 iachu 7 n)\ C SE L, LVI, p. 118-142. 
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des moines dans son voisinage immediat. Aussi est-il permis de 
croire que la plupart des eglises episcopales eurent de bonne heure 
une « clientele » monacak. Malheureusement nous sommes fort mal 
renseignes sur ces premiers groupements monast^qucs. 

A Tours, il y avait les moines qui vivaient a Marmoutier aupres 
de la cellule de saint Martin: compagnons de I’eveque, ils I’accom- 
pagnaient lorsquMl se rendait en ville pour presidef les offices de 
reglise34. Si Ton songe a la foule des palliati qui, en 397, assista 
aux funerailles du saint eveque, il est a croire que bien d’autres 
moines avaient fixe leur demeure dans la banlieue de la ville ou 
meme a I’interieur des murs. Nous constatons la presence de moines 
a Rouen au temps de saint Victrice dans les dernieres annees du 

siecle: Paulin de Nole fait allusion a leur psalmodie quotidienne 3s. 
La correspondance de saint Jerome nous fait connaitre quelques 
moines de Toulouse. L’un d’eux, Sisinnius, nous est presente comme 
le fils spirituel de I’eveque Exupere: il fut charge par lui d’apporter 
des aumones aux moines de Palestine et d’Egypte. Il est vraisem- 
blable que ces moines habitaient dans le voisinage de I’eglise epi- 
scopale ou de la nouvelle basilique suburbaine de Saint-Sefnin 3 ^. 

Nous avons deja fait mention de la lettre de direction spiri- 
tuelle que saint Jerome adressa a un jeune homme de Marseille. 
C’est Vepistola ad Rusticiim monachum^ qui merite de retenir toute 
notre attention, car elle projette quelque lumiere sur les tout premiers 
debuts de la vie monastique a Marseille au temps de I’eveque Pfoculus. 
Jerome detourne le jeune homme de rester dans la demeure de sa 
mere, mais il ne I’encourage pas a quitter la ville pour gagner la 
solitude. Certes, pour lui, rien nkst plus dur que de vivre a Tinte- 
rieur d’une ville: e’est une prison, va-t-il jusqifa dire, tandis que 
la solitude est un paradis. Mais le desert nkst pas bon pour un 

34 Mention de moines dans le recit du miracle du globe de feu, au cours 
d’une messe celebree par I’evcque {Dialogue II, 2; C SE L, I, P- 182). 

35 Victrice, De laiide sanctorum, 3 {PL, XX, 445 B-C); Paulin de Nole, 
Epistola, XVIII, 5 {CSEL, XXIX, p. 132). 

36 En 406, Jerome ecrit aMinervius et a Alexandre, deux avocats toulousains 
devenus moines {Epistola CXIX; CSEL, LV, p. 446-469). A la meme epoque, 
il leur dedie son commentaire sur Malachie. Dans le prologue de son commentaire 
in Amos III {PL, XXV, 1057 C), il precise qu’ils sont de la meme ville que I’eve¬ 
que de Toulouse Exupere: eiusdem urbis Minervio et Alexandro monachis. Sisinnius 
est nomme plusieurs fois. Dans le prologue de son commentaire sur Zacharie, 
{P L, XXV, 1416), adresse a I’evcque Exupere, Jerome le presente comme fils 
spirituel de I’evcque et moine: frater noster, filius tuus, Sisinnius mo7iachus. 
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debutant. Ce qu’il souhaite pour le moment a Rustique, c^est la 
presence d’un pere spirituel et la vie de communaute. II est probable 
qu’un monastere de moines s’etait deja cree a Marseille dans le 
voisinage de Teglise, en attendant la fondation du monastere suburbain 
de Saint-Victor. C’est sans doute dans une maison de ce genre que 
Jerome estimait que le jeune Rustique trouverait le milieu le plus 
favorable a sa vocation monastique. En tout cas, c’est a Teveque 
Proculus qu’il le confie pour que, par ses instructions quotidiennes, 
il le dirige dans la voie du salut37. 

La presence de ces moines tout aupres de I’eveque et de son 
eglise, que nous ne faisons que soup^onner a Toulouse et a Marseille, 
est supposee par I’auteur du De septem ordinibus Ecclesiae qui ecrit 
a la meme epoque et qui s’adresse a un eveque de la Gaule. Void 
comment il lui conseille de choisir et de former les moines qu’il 
retiendra aupres de lui: «Monachos sane elige et hos ipsos secundum 
humilitatem vivere doce quia multos abstinentia inflate extollit 
scientia et falsum sibi nomen monachi imponunt qui in sanctitate 
non vivunt. Proba ergo, sicut scriptum est, spiritus si ex Deo sunt, 
ac volentes esse tecum retine, nolentes abice, immo unumquemque, 
prout eius con versa tio est, venerare, ut et bonis necessaria sub- 
ministres et praestes oflficia caritatis ». Ce texte remarquable nous 
prouve qu’il y avait dans les villes des moines qui n’avaient d’autre 
lieu de priere que I’eglise de la cite et d’autre superieur que I’eveque 

De tres bonne heure, des monasteres s’organiserent dans la 
banlieue des villes, souvent aupres d’une basilique que Ton venait 
d’edifier en I’honneur d’un martyr. Ainsi, lorsque Germain devient 
eveque d’Auxefre en 418, il installe des moines en face de Voppidum, 
de I’autre cote de I’Yonne, pour qu’ils rivalisent dans le service de 
Dieu avec les clercs de la cite: ce fut I’origine du monastere des 
Saints-Cosme-et-Damien 39. Quelques annees auparavant, I’eveque de 
Marseille Proculus, comme nous I’avons deja dit, avait olTert a 
Cassien I’eglise suburbaine de Saint-Victor pour y fonder son monas- 


37 Epistola CXXV {ad Rusticu 7 n 7 no 7 iachum\ C SE L, LVI, p. 118 ss.). Jerome 
suppose que Rustique se preparera dans le monastere a entrer dans la clericature. 
Nous savons qu’il devint prctre de I’eglise de Marseille et plus tard eveque de 
Narbonne {La Gaule chretienm, t. II, p. 212-213). 

38 De septem ordinibus Ecclesiae, edition A. Kalff, p. 67-68. Sur le contenu 
de cet opuscule et sur son lieu d’origine, j’ai public une etude dans le Bulletin 
de litterature eccUsiastique, 1956, p. 215-224. 

39 Vita Germani (edit. Levison), n. 6 {MG H, script, rer. merov., VII, p. 254). 
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tere. Le plus ancien monastere d’Arles que nous connaissons est 
celui auquel presida comme abbe saint Cesaire avant son accession 
a I’episcopat. II se trouvait tout pres de la cite, dans une ile du 
Rhone (tn stiburbana insula civitatis). Ce monastere existait deja 
depuis quelque temps puisque Cesaire remplaga un abbe defunt. 
On a voulu en faire remonter la fondation jusqu’a I’eveque Hilaire 
(430-449), mais la Vita Hilarii n’en fait aucune mention 40. H n’est 
pas invraisemblable qu’il fut encore plus ancien. 

Si de la ville nous passons a la campagne, nous constatons qu’a 
Texemple de I’eglise episcopale, les eglises paroissiales nouvellement 
fondees attirerent les moines et favoriserent la creation de petits cen¬ 
tres monastiques. Sulpice Severe nous apprend que « partout ou il a 
avait detruit des temples, Martin construisait aussitot des eglises et 
des monasteres »41. De fait, nous rencontrons des moines a cote 
des clercs dans la paroisse d’Amboise: ils habitaient dans le vieux 
castrum ou se trouvait un sanctuaire pai'en que les prieres de Martin 
firent disparaitre 42. A Clion, bourg situe aux confins du Berry et 
de la Touraine, «il y avait une cglise pleine de saints religieux et 
non moins glorieuse par la presence d’une multitude de vierges» 43 . 
C’est a cote de I’eglise paroissiale de Primuliac, qu’il avait lui-meme 
construite, que Sulpice Severe installa la communaute monastique 
dont nous avons deja parle44. Nous pouvons citer encore I’exemple 
du monastere de Chinon en Touraine: sa fondation se situe, semble-t-il, 
a I’epoque ou ce castrum fut dote d’une eglise paroissiale par le 
successeur de saint Martin 4s. 

Malgre les a vantages que presentait le voisinage d’une eglise, 
bien des moines n’hesitaient pas a recherchef les lieux les plus 


40 Voir F. Benoit, UHilariammi d'Arles et les missions en Bretagne, dans 
Saint Ger^nam dAuxerre et so?i temps (1950), p. 181-189. 

41 Vita Martini, XIII; C SEL, I, p. 123. 

42 Dialogtie III, 8; C SE L, I, p. 206. 

43 Dialogue II, 8; C S E L, I, p. 190. Une lettre de Paulin de Nole, ecrite 
probablement en 398, fait allusion a I’evangelisation par Victrice de Rouen ade 
la terre des Morins et des regions du littoral nervien ». Meme dans ces pays loin- 
tains, voisins de laMer du Nord et deja atteints par les Barbares, a cote des eglises, 
apparaissent des monasteres (epist. XVIII, 4; C SE L, XXIX, p. 131). 

44 J*ai consacre une notice a la paroisse de Primuliac dans mon etude Les 
paroisses rurales de la Gaule, parue dans La Maison-Dieu, n. 36, 1953, p. 40-42. 

45 La paroisse de Chinon fut crcee par Brice ,qui fut evcque pendant qua- 
rante-sept ans (GREGORIUS TURONEN., Hist. Frafic., X, 31; MGH,Script, rer. 
merov., I, p. 444). 
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ecartes et les plus solitaires. Si la Gaule ne possedait pas de vastes 
deserts comme I’Egypte, elle avait ses lies, ses montagnes et ses 
innombrables forets. Les lies des cotes de la Provence fournirent 
de bonne heure une retraite sure a ceux qui voulaient s’isoler tout 
a fait du monde. Le plus celebre et le plus florissant monastere de 
cette region fut celui de Lerins, fonde dans les premieres annees 
du V® siecle. Plus a I’ouest, des moines s’installerent dans les lies 
d^Hyeres: c’est a eux que Cassien dediera en 428 le troisieme recueil 
de ses Collationes. L’amour de la solitude fit surgir de nombreux 
ermitages. Martin avait donne Pexemple a Liguge. II eut des imi- 
tateurs, tel ce soldat qui regut de lui la legon de prudence que nous 
avons rapportee. «Ayant fait profession de moine, precise Sulpice, 
il s’etait bati une cellule au loin, dans un lieu ecarte, pour y vivre 
en ermite »Une lettre de Paulin de Nole, ecrite vers 400, nous 
parle d’un ermite du nom de Sebastien qui s’etait etabli pres d’un 
torrent en compagnie d’un diacre 47. L’auteur du Carmen de Provi- 
dentia note que I’invasion des Vandales et des Wisigoths n’epargna 
meme pas «ceux qui, retires dans des antres deserts, passaient 
leur vie a louer Dieu nuit et jour »4^. 

L’enseignement de Cassien, tout en favorisant «la sainte et 
remarquable discipline de la vie cenobitique », placera tres haut la 
vie eremitique 49. C’est a un anachorete que I’illustre disciple des 
moines d’Egypte voulut dedier son premier recueil des Collationes. 
Ce solitaire devait etre fort venere dans la region provengale puisque, 
peu apres, on en fit un eveque d’Arles so. 

VI. — Le monachisme gaulois devant l’opinion 

Dans ses histitutiones publiees vers I’annee 424 et destinees 
a instruire les moines de la Gaule, Cassien a fait quelques rares allu~ 


46 Dialogue II, ii; C SEL, I, p. 192. 

47 Paulin de Nole, Epist. XXVI; CSEL, XXIX, p. 234. ss. 

48 Carmeti de Providentia, 49-51 L, LI, 618). 

49 En dMiant le troisieme recueil de ses Collationes a Jovinien, Minervius 
Leonce et Theodore, Cassien ccrit: « Le dernier dc vous a etabli, dans Ics provinces 
gauloises, par la pratique des anciennes vertus, cette sainte et remarquable dL 
sciplinc de la vie cenobitique. Les autres, vous avez provoque les moines a recher- 
cher non seulement la profession des cenobites, mais encore la perfection des ana-^ 
choretes et cela par ce que vous avez fait vous-memes)). {CSEL, XIII, p. 503). 

50 Sur cet eveque, du nom d’Helladius, voir la notice que je lui consacre 
dans La Guide chretienne, t. II, p. 191-193. 
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sions au monachisme occidental. C’est un honime parfaitement au 
courant des exigences de la vie monastique, mais qui se garde d’insister 
sur ce qu’il y a de defectueux dans une institution qui est encore a 
ses debuts. A Toccasion, il signale quelques facheuses habitudes qui 
se sont introduites en certains monasteres: ainsi la trop grande 
precipitation dans la recitation des psaumes. Cc ne sont la que des 
details. Des reproches plus graves pouvaient etre faits aux moines 
de la Gaule. Cassicn s’est fort bien rendu compte qu’il manquait a 
ce pays ces grands centres monastiques qui assuraicnt la vitalite du 
monachisme egyptien. Malgrc le gout immodere que les moines 
gaulois avaient, parait-il, pour les biens temporcls, les monasteres 
ne disposaient pas de ressources suffisantes, caf le travail n’y etait 
pas en honneur comme cn Egypte. Si on en croit Cassicn, les moines 
gaulois cedaient trop facilement a I’oisivete (voluptas otii). Au sur¬ 
plus, pour mieux conserver lour indepcndance, ils se reservaient 
le droit de changer de lieu et n’acceptaient de se soumettre que 
pour un temps a Tautoritc d’un abbess. On devine quels obstacles 
rencontreront ceux qui, a Texemplc de Cassien a Saint-Victor ou 
d’Honorat a Lcrins, voudront organiser des monasteres ou la vie 
religieuse sera pratiquee en toute regularity. 

Ces inevitables imperfections de la premiere heure n’ont guere 
frappe, semble-t-il, I’attention des contemporains. On ne voulait voir 
que Textraordinaire epanouissement de la vie monastique et le 
temoignage d’authentique christianisme qu’elle ofifrait aux fideles au 
sein de la cite de venue chretienne. Jamais peut-etre le moine n’a 
joui d’un prestige aussi grand dans notre pays qu’a cette periode 
des tout premiers commencements. 

Dans le monde des saricti^ I’admiration etait sans reserve. Des 
bommes comme Sulpice Severe et Paulin de Nole n’ont pas cache 
leur estime pour ce genre de vie qu’ils se sont eifbrces d’imiter. Ils 
3nt eu des continuateurs. Lorsque, dans son Conimonitorium^ Orientius 
3 Voque la foule des saints qui meritent, par leur vie d’abnegation, 
la recompense celeste, a cote des pretres, il place aussitot «les moines 
qui se sont mis a I’ecart du tumulte des hommes: meprisant main- 
tenant les seductions de la renommee, ils espefent les recompenses 


51 Institutionesj II, 7; III, 5; X, 22-23; C SE L, XVII, p. 23, 40, 192. Dans 
,a preface de son ouvrage, qui est adresse a I’eveque d’Apt Castor, Cassien constate 
^u’en Gaule chaque monastcre peut avoir son reglement, au gre du fondateur 
bro arbitrio uniuscuiusque instituentis monasterinm {Ibid., p. 6). 




du jugement a venir. Ils jouissent en securite d’un doux repos {mollia 
otid) et a juste titre ils vivent heureux en attendant de Tetre davan- 
tage plus tard, car en rangs serres, c’est eux qui feront escorte au 
Roi lorsque le Seigneur apparaitra comme juge sur la terre»s2. 

L’auteur de VEpigramma Paulini^ qui ecrit au lendemain de 
I’invasion vandale, fait egalement allusion aux joies paisibles que le 
monastere procure a ses habitants. Au visiteur, temoin des malheurs 
de I’invasion, le pere abbe presente les moines comme « autant 
d’autels du Christ ». Par leur saintete, ils font contraste avec la foule 
des fideles qui, dans le siecle, realisent si peu I’ideal chretiensa. 
Salvien, severe censeur de son temps, dresse lui aussi en face des 
Chretiens mediocres qu’il fustige et qui sont le grand nombre, ceux 
qui constituent le peuple des saints. Ouand il park expressement 
des moines, il semble les mettre au premier rang: m o n a c h i , id 
est sancti Dei, ecrit-il dans son D e Gtibernatione^^. 
Dans son exhortation ad Ecclesianiy le moine apparait comme 
le soldat de Dieu ss. Dans une lettre ou il recommande un jeune 
homme a une communaute religieuse qui est probablement celle 
de Lerins, il considere le monastere ou il desire voir entrer son protege 
comme le vestibule du ciel 

Il nkst guere douteux que dans la masse du peuple chretien 
un large courant de sympathie n’ait existe en faveur de quiconque 
portait le nom et Thabit de moine. On ne s’expliquerait pas sans 
cela Textraordinaire succes que rencontra alors cette profession. 
Qu’on songe aussi a I’accueil que tant d’eglises en quete d’un eveque 
firent a des moines sortis de Marmoutier! L’exemple de I’eglise 
d’Arles est a signaler. Apres I’eveque Heros, disciple de saint Martin, 
qui ne put se maintenir en raison des circonstances politiques, ce 
furent trois moines qui occuperent successivement le siege episcopal: 
un anachorete du nom d’Helladius et les deux illustres leriniens 
Honorat et Hilaire. 

52 Commonitoritmi^ II, 335-342; PL, LXI, 998. 

53 \LEpigramma Paidhii a ete compose vers 410 dans le sud de la Gaule. 
C’est un dialogue entre deux moines, dont le pere abbe, et un visiteur, ami des 
moines. Ce visiteur se livre a une critique des moeurs du siecle, en contraste avec 
la vie que menent les sancti, ceux qui vivent dans le monde et ceux qui s’en sont 
separes. J’ai public une breve etude sur VEpigramma Paulini dans la Revue des 
Etudes augustiniennes, 1956 {Mdmorial Gustave Bardy), p. 187-194. 

54 De gubertiatio 7 ie Dei, VIII, 4 (n. 19); C SE L, VIII, p. 197. 

55 Ad Ecclesiam, II, 4 (n. 14); Ibid., p. 249. 

56 Epist. I, ii; Ibid., p. 203. 
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II etait presque inevitable qu’un tel succes provoquat, 9a et la, 
des reactions et des reserves. Ce qui peut nous etonner, c'est la 
violence que Ton mettait parfois dans ces reactions. Passe encore 
quand c'etait un des derniers tenants du paganisme qui exprimait 
son opinion, comme c’est le cas avec un Rutilius Namatianus et 
ses diatribes bien connues! Pour de tels hommes, qui ne jugeaient 
que par le dehors, Pascetisme monastique n’avait aucun sens et 
certaines de ses manifestations ne pouvaient etre que le fait de 
« cerveaux detraques » 57. Meme quand ils etaient gagnes a la nouvelle 
religion, les milieux mondains ne se montraient guere plus compre- 
hensifs. On voulait bien etre chretien, mais I’etre a la maniere d’un 
conversus, et a plus forte raison d’un moine, apparaissait comme une 
folie. Pendant son sejour a Rome, en 382-385, saint Jerome dut se 
faire le defenseur de Pascetisme centre ceux qui souhaitaient debar- 
rasser la ville «de la race detestable des moines ». Peut-etre ne 
parlait-on pas ainsi en Gaule, mais les propos de Sulpice Severe et, 
plus tard, ceux de Salvien nous font connaitre quelle sourde oppo¬ 
sition rencontraient ceux qui voulaient s'arracher au monde pour 
entrer dans la voie austere de la « conversion »58. 

Les pratiques de Pascetisme chretien furent parfois Pobjet de 
critiques plus systematiques et plus raisonnees: au sein meme de 
PEglise, on en discutait Popportunite et le bien-fonde. En Gaule, 
le pretre commingcois Vigilance, marchant sur les traces de Jovi- 
nien, se fit, vers 404, le porte-parole de ceux — peu nombreux, 
sans doute — qui representaient cette tendance. On sait que saint 
Jerome, sollicite d’intervenir, ecrivit a cette occasion son Contra 
Vigilanthi 7 n, replique cinglante et pleine d’ironie. 

Vigilance, qui avait ete Pami de Paulin de Nole et de Jerome 
lui-meme, mettait sa mauvaise humeur a denigrer ce qu’il avait 
jadis aime et admire. Chez les moines, il desapprouvait la volonte 
qu’ils avaient de se separer totalement du monde: « Si tous se claus- 
trent et se rendent au desert, disait-il, qui frequentera les eglises? 
Qui gagnera les gens du monde? Qui pourra exhorter les pecheurs 
a la vertu ? » 59. A qui lui opposait que le monde est rempli de tentations 

57 De reditu suo (en 417), I, v. 439-452, 515-526; ed. Vessereau-Prechac 
{Coll. Bude), p. 23, 27. 

58 Voir la reponse que Paulin de Nole fait, a ce propos, a Sulpice Severe 
{Epist. I; C SEL, XXIX, p. i ss.). J’ai reproduit cette reponse dans La Gaule 
chretienne, t. I, p, 285. 

59 Contra Vigilantium, XV {PL, XXIII, 351-352); compose en 406. 
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il repondait qu’il y a plus de merite a y rester pour essayer d’en 
triompher. Au fond, c’etait Tutilite de la vie monastique elle-meme 
qu’il mettait en cause. 

Pas plus que les sarcasmes ou les coleres des milieux mondains, 
de telles critiques ne pouvaient arreter le developpement du mona- 
chisme. Aussi bicn dans le peuple que dans le clerge, innombrables 
etaient ceux qui, comme saint Jerome, croyaient a la vertu de I’asce- 
tisme et estimaient que le monastere ou le desert etaient une excel- 
lente ecole de perfection morale et spirituelle. Dans la Gaule devenue 
completement chretienne, Tarbre que Martin avait plante, et qui 
deja de son temps, au temoignage de Sulpice Severe, «a\ait pousse 
tant de branches pour le service du Seigneur », avait devant lui un 
long et prospere avenir. 



II 


AUX ORIGINES DE L’ASCETISME ET DU 
CENOBITISME AFRICAIN 

Georges Folliet A.A. 

Institut des Etudes Augustiniennes, Paris 

L’installation d’Augustin a Hippone en 391 coincide a quelques 
annees pres avec la date de la mort de saint Martin de Tours (8 
novembre 397), aussi prendrons-nous cette annee 391 comme date 
limite de cet expose sur les origines de I’ascetisme et du cenobitisme 
africain. 

On a traditionnellement lie I’apparition du monachisme en 
Afrique au retour d’Augustin a Thagaste en 388, et on I’a couram- 
ment presentee comme quelque chose de tout a fait nouveau pour 
I’Afrique. Sans recuser I’influence preponderante d’Augustin sur 
les debuts de cette institution, il nous semble qu’elle n’explique 
pas tout. Ce courant monastique, si nouveau qu’il apparaisse, a en 
quelque sorte des origines lointaines; ces origines se confondent 
avec toute I’histoire de I’ascetisme premonastique. En retragant 
rapidement dans ces quelques pages cette histoire jusqu’en 391, 
date a laquelle Augustin fonde son premier monastere, nous esperons 
etre a meme de degager I’originalite de cette fondation et de 
-edecouvrir aussi quelques aspects un peu oublies de la vitalite 
de I’Eglise d’Afrique a ses debuts. 

Avec I’implantation du christianisme en Afrique surgit la classe 
des ascetes comme partout ailleurs oil la foi chretienne s’est enra- 
:inee. Les premiers documents chretiens que nous possedions sont 
des recits de martyre. Le Pcre Viller ' et d’autres ont tres justement 
nontre que I’ideal de perfection dans la primitive eglise s’idcntifiait 


' M. Viller, La spiritualite des premiers siecles chrMens, Paris, 1930; Martyre 
d perfection, dans Revue d'ascitique et de mystique, 1925, p. 3-25; Le 7ruirtyre et 
’’ascese. Ibid., 1925, p. 105-142. 
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de quclque maniere avec Tideal du martyre, le martyre etant la 
plus parfaite imitation du Christ 2. Animee par cette perfection de 
la charite 3 , une elite chretienne s’est constituee, chretiens de choix 
que Tertullien n'hesite pas a presenter aux pains comme le^^ temoins 
les plus valables de la vraie religion A ces ames desireuses de 
plus grande perfection, eveques et docteurs ne cessent de recommander 
le renoncement a soi-meme, aux fichesses, a tous les plaisirs pour 
devenir de veritables serviteurs du Christ. La prison devient le lieu 
d^asile, de retraite, de separation du monde s. 

Pour Tertullien le mepris des biens de ce monde est esscnticl 
au christianisme Apres avoir admis la foi chretienne, c’est un 
pretexte que de s’appuyer sur les besoins de cette vie. Ce deta- 
chement porte a sa perfection s'exercera dans la mise en commun 
entre chretiens de ce que Ton possede, de telle sorte que I’union 
des coeurs dans la charite sera le plus beau spectacle que I’Eglise 
puisse offrir 7 . 

De son cote, saint Cyprien parlant des confesseurs de la foi 
n’hesite pas a dire que c*est par amour des richesses que plusieurs 
sont tombes®; aussi invite-t-il les ames avides de perfection au 
mepris des richesses 9, a Timitation des communautes chretiennes de 
la primitive eglise: «Songeons, freres bien-aimes, a ce qu’etait le 
peuple chretien au temps des apotres, quand, en cette aurore, les 
ames deployaient de plus grandes vertus, quand la foi des fideles 
avait encore la ferveur des premiers jours. Ils vcndaient leurs maisons 
et leurs terres, et ils venaient en appofter de bon cocur et genereuse- 


2 Tertullien, De resurrectione morUwrum, 44,4; C C, II, p. 980, 14 
S.CYFRlEl^y Ad For/tmalum, ii; C SF L, III, i, p. ^^42, 1. is sq. AdDe?ne^rianum 
20; CSELy III, I, p. 365, 12 a 23. 

3 Tertullien, De fuga, XIV; CC, II, p. 1155. 

4 Tertullien, De coro7ia, II, i; CC, II, p. 1041. 

5 Tertullien, Ad martyraSy II, 8; CC, I, p. 4. 

6 Tertullien, De idololatriay XII, i; C C, II, p. iiii: ((Male nobis de neces 
sitatibus humanae exhibitionis supplaudimus, si post fidem obsigfnatam dicimus 
non habeo quo uiuam. lam hie enim plenius illi abruptae proposition! respondebo 
Sero dicitur. Ante enim fuit deliberandum ex similitudine proiiidentissimi aedi 
ficis illius, qui prius sumptus operis cum uiribus suis supputat, ne, ubi coeperit 
delectus postea erubescat. » 

7 Tertullien, Apologeticuniy 39; C C, I, p. 150. 

8 Cyprien, De lapsisy ii; C SE Ly III, i; p. 244, 16 sq. 

9 Cyprien, De opere et elee^nosynisy 7; CSELy III, i; p. 378, 19 sq.; Di 
habitu uirghiwHy 7 a ii; CSELy III, i; p. 192 a 195. 




u4ux origines de Vasceiisme et du cenobiiisme africain 


27 


ment le prix aux apotres pour le distribuer aux pauvres. Ils vendaient 
leur patrimoine d’ici-bas et le depensaient, pour le transferer la ou 
ils le possederaient eternellement, pour acheter des demeures oil 
ils habiteraient a tout jamais. L^aumone, a son apogee, etait en rap¬ 
port avec Tunion des coeurs dans la charite . . . Voila qui est devenir 
vraiment fils de Dieu par une naissance spirituelle ...» 

En plus du detachement des biens et des richesses, Tascetisme 
chretien a toujours exige de ses adeptes les plus fervents le renonce¬ 
ment aux plaisirs de la chair; aussi n’est-il pas surprenant qu’aussi 
loin que Ton puisse remonter dans Thistoire du christianisme en Afri- 
que, nous trouvions des hommes et des femmes pratiquant la chastete 
parfaite. Nombreux sont les temoignages ” faisant mention de fi- 
deles qui, tout en vivant dans la communaute et ne se distinguant 
en rien, exterieurement du moins, des membres qui la composaient, 
avaient renonce au mariage pour mener une vie plus parfaite. 

Les etudes relatives a Tinstitution des vierges dans les premiers 
siecles chretiens donnent trop souvent a penser que Tideal de virginite 
etait Tapanage des femmes Sans doute une place de choix fut 
reservee tres tot dans TEglise aux femmes qui s’etaient consacrees 
au Seigneur par la pratique de la virginite. Mais les documents at¬ 
testant Texistence d'hommes voues a la continence, pour etre moins 
nombreux, ne sont pas moins formels, aussi insisterons-nous sur ceux- 


10 Cyprien, De opere et eleemosy?iis^ 25; C S EL, III, i, p. 393, 9-24. Cf* 
De unitate eccles., 26; C SE L, III, i, p. 232, 12; Testhnonia, III, 4; C SEL, III, 
I, p. 116. 

11 Tertullien, est rcvenu dans plusieurs de ses traites sur cette vertu de 
chastete, cf. It De exhortatione castitaiis, \t De pudicitia et \tDe uirghiibus uelandis\ 
de meme s. Cyprien dont nous pouvons signaler le De habitu uhgmum. 

12 Nous ne pouvons citer ici toutes les etudes concernant les vierges dans 
I’ancienne eglise. Une liste en est fournie dans Tetude recente de Rene METZ, 
La consecratiofi des merges dans P£glise roniaine, Etude d'histoire de la liturgie, 
Paris 1954. Voir aussi les articles de Juan-Manuel Del Estal, Origen cristiano 
de la prdctica virginal en la Iglesia primitiva^ dans La Ciudad de DioSj vol. CLXIX 
p. 209-252; et Ufi ce?iobitis 77 io preagmtiniano e 7 i Africa?^ dans La Ciudad de DioSy. 
vol. CLXVIII, 1956, p. 375-405, et vol. CLXXI, 1958, p. 161-195. Les conclusions 
auxquelles aboutit le Pere Del Estal sont quelque peu a I’origine de la presente 
etude. Sans reprendre dans le detail son argumentation, nous presenterons tout 
simplement les faits tels que nous les comprenons pour aboutir a une position 
radicalement opposce a celle du Pere Del Estal, a savoir Pexistence d’un ceno- 
bistisme preaugustinien. 
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ci *3. Nous les trouverons designes quelques fois par le mot virgines, 
plus sou vent par les mots spadones ou continentes 

Tertullien parle souvent d’hommes qui une fois devenus veufs 
renoncent a un second mafiage ou meme d’hommes maries qui tien- 
nent a vivre dans la continence "s; mais il en est aussi qui de cette 
vertu se sont fait un ideal des leur plus jeune age et pour toute leur 
vie: « Nos ab ipso euentu diligentissima et fidelissima castitas saepsit, 
quantumque ab stupris et ab omni post matrimonium excessu, 
tantum et ab incest! casu tuti sumus. Quidam multo securiores totam 
uim huius erroris uirgine continentia depellunt, senes pueri ». 
«Nos quoque, ut possumus, os (a) cibo excusamus; etiam sexum a 
congressione subducimus. Quot spadones uoluntarii, quot uirgines 
Christ! maritae, quot steriles utriusque naturae infructuosis genita- 
libus struct! ^7»? Aussi aux femmes chretiennes et aux vierges qu’il 
exhofte a porter le voile, Tertullien n’hesite-t-il pas a donner comme 
modele ces hommes voues a la chastete: «Viri autem tot uirgines, 
tot spadones uoluntarii, caeco bono suo incedant, nihil gestantes quod 
et ipsos facefet illustres^^ ». Dans un autre texte, fort discute a propos 


13 C’est une opinion tout a fait courante que «la virginite a ete le patrimoine 
a peu pres exclusif des femmes », cf. Andres Manrique, San Agiistin y el 7 nona- 
quis7no africa?io, dans La Ciudad de Dios, voL CLXXIII, i960, p. 118-138. 

14 On a pretendu que le mot co 7 ifessor que Ton trouve tres souvent dans 
la litterature chretienne, etait utilise pour designer I’homme voue a la chastete, 
I’ascete, cf. L. Duchesne, Origines du culte Chretien^ 5c ed., Paris, 1908, p. 428, 
n. 2; M. ViLLER, Le marly re et Vasche^ dans Revue d^ascetique et de mystique^ 6, 
1925, p. 128, n. 100. Mais dom BOTTE dans son article: Cofifessor^ dans Archivum 
latinitatis medii aevi, t. XVI, 1942, p. 137-148, apres examen du dossier, conclut; 
«Tout d’abord, il faut rayer des lexiques le sens de confessor-ca^itor. Aucun des 
exemples cites ne presente reellement ce sens. Quant an sens confessor-ascete, il 
se retrouve dans un petit nombre de textes, mais il serait exagere de dire que ce 
sens est courant au IV<^ siecle. Ce n’est pas de ce sens non plus qu’il faut faire 
provenir I’evolution semantique du terme qui a ete applique en Occident a tons 
les saints non martyrs. Le titre a ete donne dans un sens plus large tout d’abord 
aux eveques du IV^ siecle, defenseurs de la foi centre I’arianisme. Ce n’est que 
plus tard qu’on I’a etendu aux ascetes, apres leur mort)). L’examen des textes 
oil nous avons rencontre le mot confessor confirme cette opinion. 

15 Tertullien, Ad uxorem, I, 6; C C, I, p. 374. De exhortatiom castitatis, 
X; CC, I, 1029. 

16 Tertullien, Apologeticum, IX, 19; CC, I, 105. 

17 Tertullien, De resurrectio 7 ie mortuorum, LX I, 6 ; CC, II, 1010; cf. ibid. 
XXVII, i; CC, II, 956. 

18 Tertullien, De uirginibus uela 7 idis, X, i; CC, II, 1219. 
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des origines du celibat ecclesiastique, il laisse du moins entendre que 
plusieurs membres du clerge africain observaient la continence non 
pas en vertu d'une loi, mais parce que c^etait pour eux un ideal de 
perfection: «Quanti igitur et quantae in ecclesiasticis ordinibus de 
continentia censentur, qui deo nubere maluerunt, qui carnis suae 
honorem restituerunt, quique se iam illius aeui filios dicauerunt, 
occidentes in se concupiscentiam libidinis et totum illud, quod intra 
paradisum non potuit admitti *9 ». H semble bien que la majorite 
des continents ne constituaient pas a I’instar des vierges une cate- 
gorie de fideles reconnus comme tels, mais qu’ils prenaient tout 
simplement rang parmi les clercs. C’est d^ailleurs parmi eux que ceux- 
ci etaient recrutes de preference; saint Cyprien en est un exemple 
entre autres: c’est apres avoir renonce aux biens de ce monde et s’etre 
voue a la continence parfaite qu’il est appele au sacerdoce comme 
plus tard Augustin. 

A son tour Teveque de Carthage invite son ami Donat a servir 
le Christ dans I’innocence et exhorte au renoncement tous ceux et 
toutes celles qui pourront comprendre les appels du Christ que tout 
le monde ne peut cependant pas comprendre: c’est dans ses Testimoniay 
sous le titre de bono uirgmitatis et continentiae^ qu’il rassemble pour 
les ames eprises de perfection les conseils divins les plus authentiques: 
«... et sunt spadones qui se ipsos castrauerunt propter regnum 
caelorum . . . qui autem habuerint dignationem saeculi illius et resur- 
rectionis a mortuis, non nubunt neque nubuntur. . . bonum est 
homini mulierem non tangere . . . caeleps cogitat ea quae sunt Do¬ 
mini, quomodo placeat Deo ... his sunt qui cum mulieribus se non. 
coinquinauerunt: uirgines enim permanserunt. Hi sunt qui secuntur 
agnum quocumque uadit ». 

Si apres Tertullien et Cyprien il faut attendre Augustin pour 
entendre des temoignages aussi vibrants sur I’ascetisme chretien, 
ce courant n’a pas eu moins de succes dans les siecles intermediaires. 
Vierges et continents ont continue a se repandre a travers I’Afrique, 
si Ton en croit les Passions des martyrs. Un contemporain de s. Cy¬ 
prien, I’eveque martyr Secundinus nous est presente comme « car- 


19 Tertullien, De exhortatiorie castitatis, XIII, 4; CC, II, 1035. 

20 Pontius, Vita CaecilH Cypriayii^ 2; CSEL, III, 3, p. XCII. 

21 Cyprien, Ad Donatum, 5, 14, 15; CSEL, III, i, p. 7, et p. 14-15. 

22 Cyprien, Testunonia, III, 32; CSEL, III, i, p. 1.44 a 146; cf. De habitu 
iiirginum', 22, CSEL, III, i, p. 202 et 203. 
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nalis continentiae sanctitate praeclarus 23»; le martyr Aemilianus, 
bien qu'ayant appartenu a Tordre des chevaliers, est dit avoir con¬ 
serve la continence parfaite « qui ad quinquagesimum prope aetatis 
annum carnis continentiae puer uenerat Nous voyons un soldat 
de Tarmee de Diocletien, Typasius, abandonner la carriere militaire 
pour se mettre au service du Christ; s'etant retire chez lui, il amenage 
sur sa propriete une solitude, un «monasterium » ou il menera une 
vie de recluses. Au debut du s. I’eveque Felix de Thibica pro- 
clame devant le juge sa fidelite au service du Christ: « quinquaginta 
et sex annos habeo in hoc saeculo, uirginitatem custodiui, euangelica 
seruaui, fidem et ueritatem praedicaui Des temoignages aussi 
directs concernant des \ierges se retrouvent dans les Passions des 
saints Montan et Lucius, Cyriacus et Paula, Dativus et Saturninus, 
des saintes Maxima, Secunda et Donatilla^^, 

Apres Tepreuve des persecutions, c’cst le schisme donatiste qui 
va dechirer a son tour PEglise d’Afrique tout au long du IV® s. Une 
seule voix se fait entendre en ces temps trouble^, celle d’Optat de 
Milevc; aussi son temoignage nous est-il d'autant plus precieux. 
Les donatistes, «Teglise des saints », qui compterent probablement 
dans leurs rangs de veritables ascetes^^, ne menagerent pas les vierges 
catholiques. Optat fait allusion aux vexations qu’elles subirent de la 


23 Passio Mariani et lacobi, n. 3; ed. P. Franchi de’ Cavalieri, Studi e 
Testi, III, Roma, 1900, p. 49. 

24 Ibidem, n. 8 . 

25 Passim S. Typasii Ticaueyisis in Maurita 7 iia, n. 4 et 13; ed. dans Arial. 
BoL, IX, 1890, p. 119. Le mot monasterium y* est ici synonyme d’ermitagc; c’est 
le seul texte d’origfine africaine ou nous trouvions le mot ik monasterium y* utilise 
dans ce sens. 

26 Passio S. Felicis episcopi Thibiacensis, ed. dans Analecta BoL, XXXIX, 
1921, p. 251-252. 

27 Passio SS. Montani et Lucii, n. 14; ed. P. FraNCHI de’ Cavalieri, dans 
Rom, Quartalschr., Suppl. VIII, Roma 1898. Passio SS. Siriaci {Cyriaci) et Paulae, 
ed. dans A^t. Bolla?id., LX, 1942, p. 10-15. Passio SS. Satur7ii7ii, Datiui, Felicis, 
A7npelii et sociorum cum appe 7 idice auctore Do 7 iatisto, ed. F. FRANCHI DE’ CAVA¬ 
LIERI, Note agiografiche, VII, I, Roma 1935, p. 3-71. Passio SS. MaxiTnae, Secun- 
doe et Donatillae, ed. dans A 7 ial. BoL, IX, 1890, p. 110-116. 

28 Sur les vierges donatistes voir OPTAT, De schismate donatistarum, VI, 
4; II, 26. Augustin fera plusieurs fois allusion a ces vierges, cf. Epist. 35, 2; C. 
epist. Parme7iiani, II, 9. 19; Tract, in lo. 13, 13; C. Gaudentium I, 36, 46- Un de 
leurs eveques, Macrobius, qui etait a Rome vers 370, aurait ecrit un traite Ad 
confessores et ad uirgines, d’apres Gennade, 5. Mais Monceaux a conteste cette 
attribution, Histoire litteraire de VAfrique chretienne. III, p. 180. 
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part des donatistes'*9. D’autre part dans le tableau qu’il trace de 
la veritable %lise il presente a deux reprises cette belle phalange des 
saints qui la compose: «Utique plantationes dei sunt diuersa semina 
per diuersa praecepta. lusti, continentes, misericordes et uirgines 
spiritalia sunt semina; harum rerum arbusculas in paradiso deus 
plantat; concedite deo, ut hortus eius sit longe lateque difFususs® . . . 
quoniam regem constituit me super Sion montem sanctum suum, 
utique super ecclesiam, cuius rex et sponsus et caput est, non in 
illo monte, ubi nullae sunt portae, quas diligat deus, sed in monte 
ecclesiae, qui spiritaliter appellatur. Cuius ecclesiae portas introeunt 
innccentes, iusti, misericordes, continentes et uirgines, quas portas 
commemorat spiritus sanctus per David ... 3 * ». 

Pour completer ce tableau et nous faire une idee aussi exacte 
que possible de la situation des continents et des vierges dans I’Eglise 
d’Afrique avant que I’influence d’Augustin ne s’exerce, nous citerons 
quelques documents officiels des Conciles de Carthage de 349, 390 
397 » du Concile d’Hippone de 393, ainsi qu’un decret du code 
theodosien. 

En 349, les eveques d’Afrique reunis a Carthage font leurs les 
prescriptions des conciles d’Elvire (300) et de Nicee (325) interdisant 
la cohabitation des continents et des vierges; c’est indirectement la 
reconnaissance ofhcielle de I’existence d’ascetes des deux sexes: 
«... cavendum est. . . ut nullis liceat ab affectu abstinentibus carnali 
apud extraneos pariter commorari . . . Nullus igitur nullaque sancti- 
mo 7 iiae et uirginitati deserviens propter blasphemiam ecclesiae ... Si 
ergo laici sunt post commonitionem, si contempserint a commu- 
nione separentur, si clerici sunt, honore priventur 3 '*». Cette disposition 
disciplinaire devient si universelle que non seulement elle se retrouvera 
dans les canons des conciles ulterieurs, mais elle est introduite des 
370 dans le code theodosien sous cette forme tres large: «... eccle¬ 
siastic! aut ex ecclesiasticis vel qui contmentium se uolunt nomine 
nuncupari uiduarum ac pupillarum domos non audeant 33». 


29 S. Optat, De schisniate Donatistaruniy II, 19 et VI, 4 et 5; CSEL, XXVI, 
p. 54, 14 et p. 149 a 153. 

30 S. Optat, De schismate Donatistarum, II, ii; CSEL, XXVI, p. 47, i. 

31 S. Optat, De schis 7 nate Donaiistarum, III, 2; CSEL, XXVI, p. 71, 5. 

32 Cf. Mansi, 3, p. 154. Sur I’histoire de ce concile voir Hefele-LeclerCQ, 
I, 839-841. 

33 Codex T}ieodosia 7 ius, ed. Mommsen-Meyer, I, p. 841. 
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Les vierges dont le nombre est alle grandissant, sont devenues a 
la fin du IV® siecle une institution d’Eglise. C’est au cours d’une cere- 
monie liturgique qu’elles y sont admises. Et, consequence normale de 
leur developpement, certaines d’entre elles se sont deja organisees 
en petites communautes34. Devant cette evolution, et a partif d’ex- 
periences plus ou moins fructueuses, les eveques africains sont amenes 
a prendre d’un commun accord certaines mesures pour reglementer 
et favoriser a la fois cet ^tat des vierges chretiennes. Au concile 
390, les eveques se reservent la consecration des vierges^s, et 
fixent au concile d^Hippone de 393 Tage d’admission des jeunes filles 
dans leur rang : « ut ante uiginti quinque aetatis annos nec clerici 
ordinentur nec uirgines consecrentur Mais ce dernier concile prend 
encore une mesure plus importante en statuant sur le mode de vie 
des vierges; celles qui veulent vivre isolees pourront continuer de 
subsister, a condition qu’elles demeurent sous la sauvegarde de leurs 
parents, mais obligation est faite a celles qui sont sans famille de se 
mettre sous la direction de femmes d’experience et d’habiter en com- 
munaute pour se garder mutuellement: «Ut uirgines sacrae cum pa- 
rentibus a quibus custodiebantur priuatae fuerint, episcopi uel pres- 
byteri prouidentia grauioribus feminis commendentur, ut simul 
habitantes inuicem se custodiant, ne passim uagando ecclcsiae lae- 
dant existimationem 37». Le meme canon est repris et confirme dans 
les memes termes au concile de Carthage de 3973®. 


34 Voir Metz, La consecration des vierges da?is VEglise roniaine. Etude d^histoire 
de la liturgie, Paris 1954, p. 67 et suiv. 

35 Cf. Mansi, 3, p. 869: can. 3: chrismatis confectio et puellarum consecratio 
a presbyteris non fiant». 

36 Cf. Mansi, 3, p. 919, can. i. Pour Phistorique de ce concile de 393, voir 
Hefele-Leclercq, II, 82 et suite. 

37 Cf. Ibidem, can. 31. 

38 Cf. Mansi, 3, 916. Certains auteurs lisant les actes de ce concile de 397 
dans la collection dite Lidorienne, la plus tardive des collections des conciles 
africains, se sont appuyes sur les divergences de texte que comporte le canon 33 
dans cette collection pour en deduire toute une evolution de la discipline a I’egard 
des vierges entre 393 et 397. Voici le texte de ce canon 33 dans la coll. Isidorienne 
(6dit. Hinschius), p. 299: ((Ut uirgines sacrae si a parentibus a quibus custodie¬ 
bantur priuatae fuerint, episcopi prouidentia uel presbyteri ubi episcopus absens 
est, monasterio mrgimmi uel grauioribus faeminis commendentur, ut simul habi¬ 
tantes inuicem se custodiant, ne passim uagando ecclesiae laedant opinionem». 
Les mots v^monasterium uirgi 7 ium'h ne se trouvant que dans cette collection tar¬ 
dive, il est impossible de les considerer comme authentiques, et s’ecroulent 
du fait meme toutes les conclusions que I’on voulait en tirer. 
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Certains ont avance que les decisions de 393 furent prises sur les 
instances d’Augustin lequel venait d’organiser deux annees plus tot 
un monastere d’hommes et tres probablement une communaute de 
femmes; les eveques reunis peu apres en concile auraient purement et 
simplement approuve de telles fondations. A supposer que I’inter- 
vention d Augustin ait eu lieu, on pourrait deja s^etonner qu’elle 
n ait pas ete tout d’abord en faveur des monasteres d’hommes qui 
etaient en ces annees une des principales preoccupations du pretre 
Augustin et dontil n’estdit mot ence concile.Mais il faut de plus re- 
connaitre que toute immixtion de la part d’un simple pretre dans les 
affaires du concile etait impossible parce que contraire a la tradition, 
et que de fait dans aucun autre concile dAfrique nous ne trouvons 
pareille intervention. Augustin n^aurait pas manque de nous dire 
toute la part qu’il aurait prise a ce concile la meme ou il precise n’avoir 
preche a cette occasion devant les eveques que sur leur ordre formel. 

En fait le concile de 393 n’a pu qu’enteriner des coutumes deja 
eprouvees et sur lesquelles Tinfluence dAugustin trop recente n’a 
pu encore s exercef. Pour ne parler que de la pratique de la vie com¬ 
mune parmi les vierges, nous en trouvons deja comme un lointain 
^cho chez saint Cyprien qui demandait d’eloigner les vierges mon- 
daines du milieu des vierges saintes depeur qu’elles ne les contaminent 
en vivant parmi elles 39. Et comment aussi supposer qu’a cote des 
utrgines stibintrodiictae n’aient existe des vierges vivant reunies dans 
un but de perfection et d’entr'aide. 

Si les concdes afficains de la fin du siecle se sont plus directe- 
ment interesses aux vierges parce qu’elles constituaient deja un grou- 
pement a part, une institution nouvelle dans PEglise, ils ne se sont pas 
pour autant desinteresses des hommes qui s^etaient voues eux aussi 
a la chastete parfaite. Ceux-ci sont clairement designes dans chacun 
de ces conciles. Sans doute ils sont encore designes en 349 d^une 
maniere indirect comme nous I’avons remarque, mais c^est par le 
mot continentes qu’ils se trouvent nommes des 370 dans le code 
theodosien et en 393 au concile d’Hippone. Aucun mode de vie 
special ne leur est assigne si ce n^est celui des clercs auxquels ils parais- 


39 Cyprien, De habiiu uirgutum, 17; CSEL, III, i, p. 200, 3: «uirgines 
certe, quibus hie sermo non consulit, quae se eiusmodi artibus compserint, inter 
uirgines non putem debere numerari sed tamquam contactas oues et morbidas 
pecudes a sancto et puro grege uirginitatis arceri, ne contagio suo ceteras polluant, 
dum simul degunt, ne perdant alias quaecumque perierunt ». 
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sent etroitement lies. Sans parler de ceux qui se trouvaient engages 
dans le rang des clercs, plusieurs devaient se devouer au service de 
I’Eglise dans une entr’aide fraternelle. 11 serait bien temeraire de 
dire qu’aucune tentative de vie commune entre continents n’ait ete 
encore realisee avant le retour d’Augustin en Afrique. 

C’est d’ailleurs a une page de ce dernier que nous pouvons nous 
reporter pour avoir une idee aussi exacte que possible de ce qu’etait 
I’ascetisme africain aux alentours de 390, avant meme qu’Augustin 
n’etablisse son premier monastere. Dans son desir d’amener Romanien 
a I’Eglise catholique, il lui montre, au debut du de uera religione, 
combien les preceptes du Christ et des apotres I’emportent sur ceux 
des philosophes: «Ces maximes aujourd’hui sont, par le monde enticr, 
lues aux foules, ecoutees avec respect et empressement. Apres tout 
le sang, tous les buchers, toutes les croix des martyrs, les Eglises n’en 
ont que pousse des rejetons plus nombreux et abondants jusque chez 
les peuplades barbares. Des milliers de jeunes gens et de jeunes filles 
dedaignent le manage et vivent dans la chastete sans que personne 
en soit surpris . . . Maintenant, ces maximes re9oivent un tel accueil 
qu’il serait monstrueux de les attaquer, comme il I’etait autrefois 
de les soutenir. A cette promesse, a cet engagement repond, par toute 
la terre habitee, le don des mysteres chretiens. Chaque jour ces ma¬ 
ximes sont lues dans les eglises e^ expliquees par les pretres; ceux 
qui tachent de les pratiquer se frappent la poitrine; on s’engage dans 
cette voie en si grand nombre que les hommes de toute classe, de- 
laissant richesses et honneurs de ce monde pour consacrer leur vie 
entiere au seul Dieu souverain, remplissent des lies autrefois desertes 
et la solitude de nombreuses contrees. Dans les villes et les cites, 
enfin, dans les bourgs, les villages, la campagne meme et les domaines 
particuliers, on accepte et on desire ouvertement se detourner des 
biens terrestres vers le Dieu unique et veritable, a tel point que chaque 
jour, par le monde entier, d’une seule voix ou presque, le genre humain 
repond: les coeurs sont en haut, pres du Seigneur -tO)). On peut done 
voir en Afrique a cette epoque des vierges et des continents, des soli¬ 
taires ou ermites, des ascetes de tout genre, dans les villes comme 
dans les campagnes, s’appliquant a servir Dieu dans le plus complet 
renoncement. 

Comme modele d’ermite, nous avons deja rencontre le moine- 
solitaire Typasius. De ses imitateurs nous en retrouvons a Henchir 


4c- De uera religione. III, 5; B. A., 8, p. 30-31. 
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Sidi Habich, pres d’Enfidaville, en Byzacene, au temoignage d’une 
inscription malheureusement non datee^^ De son cote Sulpice Severe 
rapporte au B*’ livre des Dialogues 4 = que le moine gaulois Potamius 
en route pour PEgypte, rencontra chemin faisant un pretre vivant en 
ermite dans le desert de la grande Cyrenaique a Taurore du V® s., 
emule des solitaires perdus dans les deserts tout proches de Libye 
ou dans quelques lies voisines et qui, a en croire I’Histoire Lausiaque, 
beneficiaient des largesses des moines d’Egypte^s. Nous retrouvons 
dans les oeuvres de s. Augustin plusieurs allusions a ces serviteurs de 
Dieu retires dans la solitude des iles ou Tisolemcnt des deserts 44. 

Quant aux ascetes qui au vu et au su de tout le monde habitent 
Its villes et les campagnes, voire dans leurs habitations privees, ce 
sont ces continents et ces vierges dont nous avons parle. C'est Ne- 
bridius entre autres, un ami et compagnon d’Augustin a Milan, qui 
de retour en Afrique servit Dieu dans une chastete et une continence 
parfaite au milieu des siens 4s. C’est Augustin lui-meme et ceux de 
ses amis qu’il a rassembles autour de lui dans sa propriete de Tha- 
gaste pour vivre en serviteurs de Dieu. 

Durant Thiver 386-387, a Cassiciacum, le rheteur de Milan re- 
cemment convert! avait mis a execution une premiere fois une projet 
de vie commune arrete quelques mois auparavant. Toutefois cette 
premiere communaute, bien que comportant le renoncement aux 
richesses, aux honneurs et aux amours legitimes, ressemblait plus a 


41 Henchir Sidi Habich est situe pres d’Enfidaville, en Byzacene. Cette 
inscription funcraire est citee par le C./. Z., VIII, 23038; par DiEHL,/ZCF, n. 
1661, et Merlin, Inscriptions latmes de la Tunisie^ n. 209. Void le texte que Ton 
peut lire: I (ou V) talis/ famulus/ Di eremita/ vixit in /pace an LXXV depo/ 
situs est/ sd VII id mart. 

42 Sulpice Severe, Dialogus, I, 3 et 4; CSEL, I, p. 154-156. 

43 Par VHistoire Lausiaque, cp. 24, nous avons connaissance de I’ermite 
Etienne, dit le Libyen. S. JilROME dans sa vie de s. Hilarion, IV, 23 nous parle 
du voyage de cet ermite a travers le desert de Libye, et de son sejour en Sicile; 
cf. Acta safict. IX, 26. C’est aussi dans VHistoire Lausiaque que nous trouvons 
mention de la generosite du moine Pambon a I’egard « des communautes des 
freres de Libye et des iles, car ces monasteres- 1 ^ sont plus pauvres ». Cf. Hist, 
laus., ch. 10,3. 

44 Cf. Enar. m ps. 96, 4; Cont. Faust. V, 8; Epist. 48, 4. 

45 Confessions IX, 3, 6: «Quern (Nebridius) non multo post conuersionem 

nostram et regenerationcm per baptismum tuum ipsum etiam fidelem catholicum 
castitate perfecta atque continentia tibi seruientem in Africa apud suos, cum 
tota domus eius per eum Christiana facta esset, came Epistolae 10 et ii: 
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un phalanstere pour philosophes qu’a un groupement d^ascetes ^ 6 , 
La grace du bapteme determine Augustin et ses amis a entrer plus 
avant dans la milice du Seigneur, a son service. 47 Pour realiser ce 
nouveau plan de vie, il choisit Thagaste; et s'etant retire sur la pro- 
priete qu’il avait heritee de ses parents, il met en commun avec ses 
compagnons tout ce dont il pouvait disposer dans un total renonce¬ 
ment. 

Ce qu’Augustin cherche a realiser a Thagaste, c’est a la fois le 
service de Dieu et la recherche de la sagesse, servire Deo in otto, 
Le service de Dieu libre et pur est aux yeux d’Augustin le plus 
grand bien ^ 9 , il consiste dans Tamour de Dieu et I’attachement a lui 
seul 50, dans Tadoration au plus profond de Tame, dans le renonce¬ 
ment a tout, dans la meditation de la mort, loin du bruit de tout ce 
qui passe pour parvenir a cette deification dans la recherche silencieuse 
de la sagesse «deificari in otio Ce mot otium revient a plusieurs 
reprises dans les lettres qu^Augustin ecrivit a Thagaste. Cet otium 


46 Voir P. COURCELLE, Rechcrckes sur les Confessiotis de saint Augustin, Fa.ris 
1950, p. 181, et passim. H. Marrou, S. Augtistbi et la fin de la culture antique, 
Paris, 1938, p. 167. 

47 Confessions IX, 4; k . . . in militia tua »; IX, 13: « quod et tibi ego seruire 
delegissem ». 

48 L’expression servire Deo revient a plusieurs reprises sous la plume de 
s. Augustin pour signifier son adhesion totale a Dieu, cf. Confessio?is VIII, 10, 
22: « Ego cum deliberabam ut iam seruirem domino deo meo . . . ». Epist. 78, 9: 
K Simpliciter fateor caritati uestrae coram domino deo nostro, qui testis est super 
animam, ex quo deo seruire coepi ». D’oii Pexpression « seruus Dei » que I’on retrouve 
aussi tres souvent chez Augustin pour designer Pascete ou le moine. Durant son 
sejour a Cassiciacum, Augustin est totalement acquis a ce service de Dieu, cf. 
Epist. 5; « Ego (Nebridius) testabor te deum amare, illi seruire atque inhaerere 
cupere»; CSEL, XXXIV, i, p. ii, 14. 

49 Epist. XX, 2; CSEL, XXXIV, i, p. 484: « magnum bonum esse libenter 
deo casteque seruire». 

so Epist. V; CSEL, XXXIV, i, p. ii, 14: « Ego (Nebridius) testabor te 
deum amare, illi seruire atque inhaerere cupere ». 

5* C’est a peu pres toute la lettre X qu’il faudrait citer pour decouvrir Tame 
d’Augustin a Thagaste; nous n’en citerons ici que deux passages, cf. CSEL, XXXIV, 
I, p. 23, 20: “ Profectiones ergo, quas quietas et faciles habere nequeas, per to- 
tam cogitare uitam non est hominis de ilia una ultima, quae mors uocatur, co- 
gitantis, de qua uel sola intellegis uere esse cogitandum .. . sed neque his, qui ad 
huius modi administrationes temporalis honoris amore raptantur, neque rursum 
his, qui cum sunt priuati, negotiosam uitam appetunt, hoc tantum bonum concedi 
arbitror, ut inter strepitus inquietosque conuentus atque discursus cum morte 
familiaritatem, quam quaerimus, faciant; deificari enim utrisque in otio licebat». 




